
Café	

Ristretto	doble	/	nuestro	café	más	intenso,	cuidado!	 	 	 	 	 	 €	2,90

Espresso		 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 €	2,00

Espresso	doble	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 €	2,90

Espresso	Macchiato	/	Cortado	 	 	 	 	 	 	 	 	 €	2,40

con	espuma	de	leche	


Espresso	Macchiato	doble	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 €	2,90

Americano	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 €	2,40

1	espresso	con	una	porció n	de	agua


Americano	grande	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 €	2,90

2	espresso	con	doble	porció n	de	agua	en	una	Tara	grande


Americano	fuerte	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 €	2,90

2	espresso	con	una	porció n	de	agua


Cappuccino	/	Café	con	leche	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 €	2,90

Cappuccino	grande	/	Café	con	leche	grande/	Sombra	 	 	 	 	 	 €	3,90

Cappuccino	fuerte	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 €	3,40

Wake	up	cafe	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 €	3,90

3	espresso	con	leche	cremosa


Dezentral	cappuccino	Creme	Brulée	 	 	 	 	 	 	 	 €	4,40

con	azú car	moreno	caramelizado	por	encima


Latte	Macchiato	/	Nube	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 €	4,40

Latte	Macchiato	Aromatico	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 €5,40

Pistacho	o		Canela	sirope


Dirty		Chai	Latte	con	leche	de	soja	y	chai	sirope	 	 	 	 	 	 	 	 €	3,90	

Flat	White	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 €	3,40

Matcha	Latte																																																																																																																																																													€4,90


Coffee	meets	Ginger	con	leche	de	avena	y	jengibre			 	 				 	 	 		 €	4,40






Chocolate	

Chocolate		vegano	rico	y	cremoso	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 €	4,90


con	nata		 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 																	€	1,00


Todos	nuestros	cafés	y	chocolates	pueden	ser	preparados	con	leche	de	soja,	-almendra,	-avena,

desnatada	o	sin	lactosa	!


Té	/	Infusión

Menta	poleo	(	menta	fresca	)	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 €	3,90

(	el	tiempo	de	remojo	5	min	)


Jengibre	(	con	jengibre	fresco,	miel	y		limó n	)	 	 	 	 	 	 	 €	3,90

(	el	tiempo	de	remojo	5	min	)


Mix	T	(	jengibre	fresco,	menta,	limó n	y		miel	)	 	 	 	 	 	 	 €	4,50

(	el	tiempo	de	remojo	5	min	)


Earl	Grey	té	orgánico	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 €	3,30

(	el	tiempo	de	remojo	3	-	5	min	)	


Té	negro	orgánico	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 €	3,30

(	el	tiempo	de	remojo	3	-	5	min	)


Té	verde	orgánico		 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 €	3,90




Refrescos

	

San	Pellegrino	0,5l	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 €	2,90

Agua	Panna	0,5l	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 €	2,90

Coca	cola	0,2l	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 €	2,50

Cola	zero	0,2l	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 €	2,50


Agua	de	coco	orgánico		 	 	 	 	 	 	 	 	 	 €	3,90


Dezentral	limonadas	caseras	


Melonade	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 €	5,50

Meló n	&	Sirope	de	Sandía,	Zumo	de	Lima	y		Agua	con	gas


Garden	Lemonade	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 €	5,50

Pepino	&	Sirope	de	Albahaca,	Zumo	de	Lima	y		Agua	con	gas


Dezentral	Ice	Tea	¨Melocotón	o	¨Limón”	 	 	 	 	 	 	 	 €	5,50


Citronade	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 €	4,90

Sirope	de	agave,	Zumo	de	Limón,	Agua	con	gas

Cherry	Bomb	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 €	5,50

Sirope	de	cereza	y	canela,	Zumo	de	Limón,	,	Fruta	y	Agua	con	gas







Zumos	

Naranja	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 €	4,90

Manzana		 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 €	4,90

Zanahoria	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 €	4,90


Rojo	Detox,	zumo	de	Jason	Vale	 	 	 	 	 	 	 	 	 €	6,90

(	manzana,	remolacha,	pepino,	limó n,	apio,	bró coli,	aguacate	)


Verde	Detox,	zumo	de	Jason	Vale	 	 	 	 	 	 	 	 	 €	6,90

(	manzana,	jengibre,	apio,	pepino,	piñ a,	espinaca,	aguacate	)


Batido	de	proteínas	a	base	de	plantas																																																																																																										€6,90

(	leche	de	soja,	chia,	crema	de	cacahuete,	plá tano,	dá til,	cacao,aguacate)																																																																							


Breakfast	on	the	move	de	Jason	Vale	 	 	 	 	 	 	 	 €	6,90

(	leche	de	soja,	muesli,	frutas,	yoghurt	)


Naranja	Super	Smoothie	de	Jason	Vale	 	 	 	 	 	 	 	 €	6,90

(	zumo	de	naranja	natural,	platano	y	jengibre	)


Energizer	Manzana	Menta	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 €	5,90

(	manzana,	menta,	limó n	y	hielo	)


	 	 	 	 	 	 	 	 

Chupito	de	jengibre	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 €	4,00

(con	20%	manzana)

Tumeric	Ginger	Shot	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 €	4,20

(con	20%	manzana)

Burning	Man	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 €	4,50

(	jengibre,	limó n,	manzana	,	pimienta	cayenne,	aceite	de	orégano	y	cú rcuma)




Extras	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 €	1,00

Extra	proteina	en	polvo	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 €	1,00




Especiales	en	Dezentral	


Icetea	con	jengibre	y	limón			 	 	 	 	 	 	 	 	 	 €	5,90

con	agave	sirope		 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 


Bulletproof	café	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 €	4,90

Americano	grande	con	mantequilla	orgánica	y	aceite	de	coco	orgánico


Green	Power	Smoothie		 	 	 	 	 	 	 	 	 	 €	6,90

con	chia,	naranja,	banana	y		kale


Dezentral	Ice	Café		 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 €	4,90

doble	Ristretto,	leche	desnatada,	sirope	de	agave	y	hielo	


Café	Mocca	Frape																																																																																																																																																			€	4,90


Café	Vietnamese																																																																																																																																																					€	4,90																																																																															

con	Cardamomo	y	leche	condensada	


Ice	coffee																																																																																																																																																																				€	3,90

Chocolate		Guaraná																																																																																																																																															€	5,90







Champagne

 
Perrier-Jouët	Grand	Brut		0,75l	 	 	 	 	 	 	 	 	 €	65,00

1	Champage	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 €	10,00


Prosecco	&	otras	bebidas	

Prosecco	(	cava	italiano	)	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 €	5,00


Hibiscus	Prosecco	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 €	5,50

(	hibiscus	sirope,	prosecco,	agua	con	gas	)


Vino	de	la	casa	0,2l

Albet	&	Noya


blanco		 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 €	4,50		 	 	 																																																																																							

tinto	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 €	4,50

rosado	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 €	4,50 
Cerveza

San	Miguel	0,33l	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 €	2,60

Heineken		0,33l		 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 €	3,30

Cerveza	sin	gluten		0,33l	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 €	4,50

Sin	alcohol	0,22l	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 €	2,60




Dezentral	Menu	


Panini	calientes

	 

	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 


Jamón	y	queso	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 		€	9,90


Queso,	tomate	y	pesto	casero		 	 	 	 	 	 	 	 	 																		€	8,90





Sandwiches	

	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 

Salmón	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 €	7,90

con	alcaparras,	queso	crema	y	rábano	picante


Jamon	York	y	Queso	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 €	6,90

con	ensalada,	queso	crema	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 


Queso	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 €	6,90	


con	ensalada,aguacate,		queso	crema	


Aguacate		 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 €	7,90


con	aguacate,	tomates,	rú cula	y	sésamo 


* con pan integral  +€ 1,00


* con pan sin gluten + € 1,50




Desayunos	


Dezentral	Huevos	Orgánicos	 (hasta	12.30	)		 	 	 	 	 	 	 

2	huevos	en	vaso	con	cebollino	y	pan	integral	con	mantequilla	 	 	 	 	 €	5,90


Con	bacon	o	queso	feta	o	espinacas		 	 	 	 	 	 	 		 													€	7,90

Con	extra	salmón	noruego	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 €	4,50

Con	extra	aguacate		 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 €	2,80


Salmon	Heaven

Pan	Integral,	con	ensalada,	Salmón	Ahumado,	Aguacate,

Hojuelas	de	chile,	y	cilantro.																																																																																																																												€	10,90


Instant	Heaven

Con		Humus	de	Remolacha	(	tomate	seco,	nueces,	perejil,	garbanzos)																																									€	10,90

Sobre	Pan	integral,	con	Ensalada	y	Aguacate	


Tuna	Egg	0

Atún	con	nata	acida,	pepinillos,	eneldo,mostaza	y	mayonesa																																																										€	8,90

Sobre	pan	integral	con	ensalada				


Healthy	breakfast

frutas	frescas	con	yoghurt,	muesli	organico	y	miel	 	 	 	 	 	 €7,90

o

con	muesli			orgánico	sin	gluten,	frutas	frescas,	yoghurt	y	miel	 	 	 	 	 €	8,90 

*Disponible	con	yoghurt		de	coco	 	 					 	 	 	 	 	 	 €	2,00




Yoghurt	con	frutas	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 €	5,90

yoghurt		de	coco	con	frutas		 	 	 	 	 	 	 	 	 														€	7,90		 	 

	


Super	Bowl	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 €	9,90 
yoghurt	de	coco,	con	leche	de	almendras,	chia,	cacao	crudo,	pasta	de	tahini,	plá tano,


	nibs	de	cacao,	granola	libre	de	gluten,	copos	de	coco	y	frutas	 


Birchermuesli	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 €	5,90

copos	de	avena	remojados	en	leche,	manzana	y	almendras


con	salsa	de	acai	y	granola	organica	 	 	 	 	 	 	 	 	 +€	3,00


Birchermuesli	 sin	lactosa	y	sin	gluten	 	 	 	 	 	 	 	 €	7,90

copos	de	avena(sin	gluten)		remojados	en	leche	de	coco,	manzana	y	almendras


con	salsa	de	acai		y	granola	organica	sin	gluten		 	 	 	 	 	 	 +€	3,00


Birchermuesli		con	frutas	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 €	9,90


Tostada	con	Champingiones	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 €	8,90

con	aquacate,	tomato	de	cherry	y	ensalada


Croissants	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 €	2,50

con	mermelada	casera	y	mantequilla	 	 	 	 	 	 	 	 	 €	3,50		 	 	 	 	 	 


Panecillo		con	pipas	calabaza		 	 	 	 	 	 	 	 	 €	2,90

on	mermelada	casera	y	mantequilla	 	 	 	 	 	 	 	 


Panecillo	con	pipas		calabaza		 	 	 	 	 	 	 	 	 €	3,90

con	salsa	de	tomate		y	aceite	de	oliva	orgánica	


	con	pan	alemán	integral		 	 	 	 	 	 	 	 	 	 																+€	0,50




Declaració n	de	Alé rgenos

Declaration	of	Allergens

En	cumplimiento	del	Reglamento	(UE)	N°1169/2011	sobre	la	informació n	alimentaria	facilitada	al	consumidor,	este	
establecimiento	tiene	disponible	para	su	consulta	la	informació n	relativa	a	la	presencia	de	alé rgenos	de	nuestros	
productos.	Diríjase	a	nuestro	personal	si	desea	má s	informació n	al	respecto.	 
 

Please	tell	a	staff	member	if	you	suffer	from	a	food	allergy.
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